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Un spectacle pour les enfants à partir de 4 ans.
Théâtre, marionnettes, chant, théâtre d’ombres et musique en direct.

Écriture : GREGOIRE SOLOTAREFF
Adaptation & mise en scène : MARION MONIER et GIADA MELLEY
Comédiennes-marionnettistes : MARION MONIER (Loulou ou Tom), RUTHY SCETBON (Loulou), ELOÏSE 
AURIA (Tom)
Musicien au plateau : BENJAMIN MOINE ou MARCELLO OUDIN
Création musicale : PHILIPPE MONGE
Création des marionnettes : LAURE BOUCHEREAU et FRANCESCA TESTI
Théâtre d’ombre : JULIETTE CORNET
Scénographie : LOLA BRUNAT
Construction décors : JEAN-LUC PRIANO
Lumières : REMI CABARET
Photos : Julien SENA

Recréation en janvier 2026 au Théâtre Le Ranelagh (Paris 16e)

Cette recréation a été soutenue par :

LOULOU



Biographie auteur
Auteur et illustrateur de renommée internationale né à Alexandrie (Égypte) en 1953, Grégoire Solotareff a 
publié plus de 150 ouvrages pour enfants principalement au sein de la maison d’édition L’École des loi-
sirs dont il dirige la collection « Loulou & Cie ». Il a reçu le César 2014 du meilleur film d’animation avec 
« Loulou, l’incroyable secret ».

Les thématiques
Amitié, différence, peur et conscience de soi.

Les décors et les costumes
Le décor a été construit et imaginé par Stefano Perocco Di Meduna, puis refait en 2026 par Lola Brunat 
et Jean-Luc Priano. Nous sommes partis des illustrations du XIXe siècle et des décors de l’époque baroque 
avec l’illusion de profondeur et de perspective. Nous avons choisi de situer toute l’action en automne, dans 
la forêt et de faire un décor simple mais réaliste.

LE SPECTACLE
Résumé
Ne connaissant pas les règles qui sont censées les rendre ennemis, Loulou le loup et Tom le Lapin de-
viennent contre toute attente les meilleurs amis. Ils grandissent ensemble, jouant tantôt à « peur-du-loup », 
tantôt à « peur-du-lapin ». Jusqu’au jour où le jeu dérape. Loulou effraye tellement Tom, que celui-ci décide 
de ne plus sortir de chez lui. Très triste, Loulou part à travers la montagne où il se confrontera lui aussi à 
la peur. Amitié et différence, peur et conscience de soi, les thèmes de Grégoire Solotareff sont fidèlement 
repris dans ce spectacle ludique et poétique.

Note biographique de Grégoire Solotareff, l’auteur
Giada Melley et Marion Monier ont eu carte blanche de Grégoire Solotareff pour l’adaptation théâtrale de 
Loulou. Auteur et illustrateur de renommée internationale né à Alexandrie (Égypte) en 1953, Grégoire So-
lotareff a publié plus de 150 ouvrages pour enfants principalement au sein de la maison d’édition L’École 
des loisirs dont il dirige la collection Loulou & Cie. Il a reçu le César 2014 du meilleur film d’animation 
avec Loulou, l’incroyable secret.

Note d’intention des metteures en scène
Pour adapter théâtralement l’album de Grégoire Solotareff et rester fidèle à son univers, plusieurs disci-
plines artistiques nous ont paru nécessaires. Les marionnettes manipulées à vue permettent à l’enfant de 
s’identifier aux personnages tout en gardant une certaine distance. Les ombres ouvrent une fenêtre sur 
de nouveaux espaces scéniques qui élargit le champ d’action des deux personnages. Le chant illustre la 
symbiose entre les deux protagonistes, leur rencontre, leurs jeux ou leur tristesse. Enfin la musique, qui oc-
cupe une place prépondérante et qui est présente sur le plateau par le biais des deux instruments joués en 
alternance : une contrebasse imposante et à la sonorité grave, s’oppose à la clarinette aux sons plus vifs et 
plus aigus ou, selon la distribution, au saxophone soprano. Chaque instrument, avec son langage propre, 
contribue à mettre l’accent sur la complexité de la relation entre les deux protagonistes.

LE CONTEXTE HISTORIQUE



LA MUSIQUE
La musique occupe une place prépondérante et est présente sur le plateau par le biais de trois instruments 
joués en alternance : une contrebasse imposante et à la sonorité grave qui s’oppose à la clarinette aux 
sons plus vifs et plus aigus ou, selon la distribution, au saxophone soprano.
Et puis il y a la sanza, petit instrument africain qui permet d’imiter le bruit de l’eau et procure un sentiment 
d’apaisement pendant la scène de la pêche.
Chacun, avec son langage propre, contribue, à mettre l’accent sur la complexité de la relation entre les 
deux protagonistes.

On crie, on court partout
On rit, on fait les fous
On saute, on chante, on joue
C’est nous Tom et Loulou !

Dans les profondeurs du bois
Les odeurs guident nos pas
Mais qu’allons-nous découvrir ?
Parfois des peurs, parfois des rires

On court dans la forêt
On sautille guilleret
On grignote des carottes
Plein de fruits que l’on croque

Si la nuit tu entends rugir
Si une ombre te fait pâlir
Une odeur trouble ton sommeil
N’aies pas peur ! Loulou veille

Si tu trébuches sur un terrier
Ou sur des livres éparpillés
Si dans les champs il n’y a plus de choux
Rien d’étonnant, Tom fait son trou !

Nous sommes les enfants de la forêt
Ce que les fleurs sont aux arbres
Ce que les couleurs sont à l’été
Tapis sous les feuilles, on illumine les étoiles.

Extrait du texte à étudier

Chanson de l’amitié

Contrebasse

Clarinette Saxophone

Sanza



ACTIVITÉS AUTOUR DU SPECTACLE
Les instruments de musique
Faire écouter la musique du spectacle aux élèves et leur faire entendre et comprendre l’utilisation des dif-
férents instruments.

Les animaux
Leur faire trouver des duos d’animaux qui ne peuvent pas être amis comme le loup et le lapin.

Les thématiques de la peur et de la différence
Débattre sur la peur, des situations qu’ils vivent au quotidien, dans la cours de récréation. Travail sur la 
différence et les a priori de chacun.

Création d’un conte musical
A l’aide d’objets sonores du quotidien apportés par les élèves et collectés par l’enseignant, réaliser des 
instruments. Déterminer à quoi ils font penser puis créer un paysage sonore, en imaginant une histoire ou 
en se basant sur une oeuvre existante comme Loup noir d’Antoine Guillopé par exemple : désigner un ou 
plusieurs conteurs, et un ou plusieurs personnages.

Le thème du loup dans la littérature jeunesse
Réaliser une mise en réseau d’oeuvres abordant le thème du loup; chants et comptines autour de ce thème. 
Comprendre le fonctionnement d’une image; aborder les différents statuts du loup : loup gentil dans Croc-
Blanc, loup méchant dans Le petit Chaperon rouge, ou loup possédant ces deux caractères dans Le loup 
est revenu de Geoffroy de Pennart.

Travail autour des œuvres de Grégoire Solotareff
Les livres qui suivent sont tous publiés à L’ École des 
loisirs.

•	 Ne m’appelez plus jamais « mon petit lapin »
•	 Mitch, illustré par Nadja
•	 Mathieu
•	 Le Voleur de jouets, illustré par Nadja
•	 Le Diable des rochers
•	 Un Jour, un loup : histoires d’amis, histoires 

d’amour

•	 Adrien
•	 Loulou et compagnie, Toi grand et moi petit
•	 Trois sorcières
•	 Le Lapin à roulettes
•	 U
•	 Loulou plus fort que le loup
•	 Loulou à l’école des loups
•	 César



BIBLIOGRAPHIE
Conseils bibliographiques pour les professeur·e·s et le public :

•	 Du même auteur :
	 Loulou à l’école des loups
	 Loulou plus fort que le loup
	 Toi grand et moi petit
	 Le lapin à roulettes
	 Ne m’appelez plus jamais « mon petit lapin ».
•	 Et de Claude Boujon :
	 L’apprenti loup et La brouille.

Travail théâtral basé sur un extrait du texte du spectacle
Par exemple, avec le dialogue sur la découverte de l’autre (le texte peut être adapté avec d’autres person-
nages, d’autres animaux) :

Loulou : Serais-tu par hasard un lapin ?
Tom : Oui mon nom est Tom. Et toi serais-tu un loup ? Loulou : Oui, mais je n’ai pas de nom.
Tom : ah ! Ça ne m’étonne pas ! Que dirais-tu si je t’appelais ... Lou...Lou...Lou... euh... Lou..lou... LOU-
LOU !!
Loulou : OUI !!! Ça me va bien, ça me va même très bien !
Tom : Dis Loulou c’est vrai que les loups mangent les lapins ?
Loulou : Il paraît. Silence. En tous cas moi je n’en ai pas encore mangé. Tom : De toutes façons moi je n’ai 
pas peur de toi !
Loulou : Ni moi de toi !
Ils rient
Loulou : Tends tes oreilles !
Tom : Sors tes griffes !
Loulou : Tes dents sont carrées ?
Tom : Les tiennes aiguisés ?
Loulou : Ton poil doux comme du coton ! Tom : Le tien comme du papier crépon ! Loulou : Mes pattes me 
font courir ! Tom : Les miennes me font bondir !

Confection d’ombres chinoises
Faire dessiner aux élèves un loup ou un lapin, de préférence de profil, ou utiliser des images toutes prêtes. 
Les coller sur du carton et découper la silhouette. Coller une baguette au bas de l’ombre. A l’aide d’une 
lampe assez puissante (type halogène) et un drap tendu devant l’ampoule, faites faire des scénettes aux 
enfants.

Idées de questions
•	 As-tu peur des loups ? Pourquoi ?
•	 Que signifie pour toi « être ami » ?
•	 Comment s’appellent les 2 héros de l’histoire ?
•	 Que représente le décor ? où se passe l’action ?
•	 Comment est représenté l’oncle de Loulou ? Est-il vraiment méchant ? Pourquoi ? - Loulou a-t-il vrai-

ment voulu faire peur au lapin ?



La Compagnie CHOUETTE il pleut ! est née en mai 2021. Théâtre d’objets, d’ombres et de lumières, 
marionnettes et musique (enregistrée ou jouée en direct au plateau), voici les ingrédients des spectacles 
de la compagnie.

Photo : Stefen Zezza

LA COMPAGNIE

La première création de CHOUETTE il pleut !, Ce matin-LÀ (dès 1 an), est un 
solo de clown mêlant papier, peinture, théâtre d’ombres et musique baroque 
avec une composition musicale inspirée des Quatre saisons de Vivaldi. Il 

s’agit d’un voyage initiatique sur 
la découverte du monde et de 
soi-même, joyeux mélange de 
curiosité, surprise et courage.

La deuxième création de la compagnie, Variations pour un Parapluie (dès 2 
ans), est un duo entre une clown et une musicienne à la viole de gambe. Tan-
tôt clownesque et naïf, tantôt virtuose et poétique grâce à une composition 

musicale pour viole de gambe 
autour de La Folia de Marin Ma-
rais, ce duo fantasque emporte 
les petit·e·s et grand·e·s spec-
tateurices dans une aventure à 
cordes et à verses, pleine de poé-
sie et de grâce, tout en invitant 
à se questionner sur une possible 
pénurie d’eau dans les années à 
venir.

Ces deux projets ont cumulé plus de 400 dates de tournée depuis leur création, dont plus de la moitié 
en Île-de-France. Les spectacles de la compagnie se jouent dans des théâtres (en région et à Avignon), 
mais aussi sur des festivals jeune public, dans des MJC et parfois directement dans les écoles. Les deux 
projets s’accompagnent de bords plateaux et d’ateliers de pratiques artistiques, proposés avant ou apès 
les représentations.

En janvier 2026, la compagnie recrée au Théâtre Le Ranelagh (Paris) le spectacle Loulou. Et en juin 2026 
est créé Une Amitié, forme légère pour salles de classe et médiathèques, librement adaptée de ce même 
album.
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